
Samedi 23 Avril 2022

9h30 -12h30     : Pratique

12h30-14h30   : Repas en commun sur place

14h30-15h30   : Réunion

15h30-18h30   : Pratique 

Dimanche 24 Avril 2022

9h30-11h30   : Pratique

11h30-12h      : Synthèse

Dojo des ECUS - 74 Rue des Ecus

33110  LE BOUSCAT

https://goo.gl/maps/rEaWw2XfXSbLVPzm6

23 & 
24 

Avril  
2022

ANIMÉ PAR
Gilles AILLOUD Shihan

CEN 7ème Dan 
Didier ALLOUIS Shihan

CEN 7ème Dan 
Luc BOUCHAREU Shihan

CEN 7ème DAN 

Conditions d’accès au stage :
Etre titulaire du 4ème Dan.

Participer à l’ensemble du stage 
Retourner la fiche d’inscription accompagnée 

du règlement avant le  9/4/2022

INSCRIPTION AU STAGE : 30 € auxquels il faut rajouter l’hébergement et le coût du 
repas (voir fiche de réservation ci-jointe) 
Pour tout renseignement, contactez M. Michel CADIOU – Tél : 05.56.63.17.14 – Email : 
michelcadiou@orange.fr

S t a g e National 
AÏKIDO

DE PRATIQUE HAUTS GRADES

www.ffabaikido.fr

LIGUE Nouvelle Aquitaine 

Présentation du passeport fédéral avec le timbre de licence de la saison en cours, le certificat 

médical en cours de la validité et du passe sanitaire ou vaccinal en fonction des décisions 

sanitaires à ce moment-là



Nom :

Prénom :

Adresse mail :

Age :

Début en Aikido :

Grade actuel :

Date d’obtention :

Ligue d’appartenance :

Club :

www.ffabaikido.fr
Reconnue par l’Aïkikaï So Hombu de Tokyo

Siège fédéral :

Place des Allées / 83149  BRAS / Tél. 04 98 05 22 28 / Fax 04 94 69 97 76 /  E-mail ffab.aikido@wanadoo.fr

Agrément ministériel Jeunesse et Sports du 3 décembre 2004 (fédération agréée depuis octobre 1985)

Association reconnue d’utilité publique

Prix du stage :
Inscription : 30€

Je réserve le repas du samedi midi  

Le règlement par chèque à l’ordre De la ligue NOUVELLE AQUITAINE se fera sur place

A retourner avant le 9/4/2022 à l’adresse suivante
M. Michel CADIOU - michelcadiou@orange.fr

INSCRIPTION  AU STAGE NATIONAL
DE PRATIQUE  HAUTS GRADES

23 & 24 AVRIL 2022 – LE BOUSCAT

Stage ouvert aux pratiquants titulaires a minima du 4ème Dan 



Listes des hôtels

Fasthôtel Bordeaux Eysines - 4 Imp. du Paddock – 33320 EYSINES 
Site : Fasthotel Bordeaux Eysines

Hôtel Première Classe Bordeaux Eysines - 74 Av. du Médoc – 33320 EYSINES 

Site : https://bordeaux-ouest-eysines.premiereclasse.com/

Hôtel Restaurant Campanile Le Bouscat - 128 Rte du Médoc – 33110 LE BOUSCAT

Site : https://bordeaux-ouest-le-bouscat.campanile.com/fr-fr/

Hôtel initial by balladins Bordeaux / Eysines - 11 All. du Champ de Courses

Site : Hôtel initial by balladins Bordeaux / Eysines

Hôtel Ibis Bordeaux Lac 3 étoiles - Rue du Petit Barail - Quartier du Lac -
33300 BORDEAUX

Site : 

https://all.accor.com/hotel/0356/index.fr.shtml?dateIn=&nights=&compositions=1&stayplu

s=false#origin=ibis


